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Anicka v kouzelném lese






Pod starou lipou

Pod starou lipou, jejiz vetve se rozprostiraly jako stinny baldachyn,
sedela Anicka a zamysleneé sledovala lesni svét kolem sebe. Jeji
modré oci se zastavily na malém skritkovi Olfikovi, ktery se scho-
vaval za koreny stromu. Olfik, s rozcuchanymi vlasky a zvedavym
pohledem, vykukoval opatrné ven, zatimco se skupinka lesnich
zviratek veselila nedaleko. Veverky skakaly z vétve na vétev, zajicci
si hrali na honénou a ptacci zpivali sve pisnicky. Ale Olfik se jen

stydlive krcil a neodvazil se pripojit.

Anicka, oblecena ve svych oblibenych fialovych satech, si vsimla,
jak se Olfik snazi skryt svou touhu byt soucasti hry. Védéla, jake

to je byt novackem. S iusmevem si vzpomneéla na svij prvni den ve
Skolce, kdy se také bala pristoupit k ostatnim détem. Ale ted méla

sanci pomoci nékomu jinému.



»Ahoj, Olfiku,” zavolala na n€j Anicka jemng, aby ho nevylekala.
Skritek se leknutim schoulil jeste vic, ale pak se podival na Anicku.
Jeji laskavy usmev ho uklidnil. ,,Pro¢ nejdes za nimi a nepridas se

ke hre?“ zeptala se.

Olfik si povzdechl a sklopil odi. ,,Ja nevim, jak na to,” priznal tise.

Vzdycky néco pokazim.”

Anicka se na ng¢j povzbudive usmala. ,To nevadi, kazdy dela chyby.
Ale mizu ti ukazat, jak se predstavit a zacit s nimi mluvit,” navrhla.

Olfikovi se na tvari objevil naznak Usmévu, ale stale vahal.

»Ale co kdyz me nebudou chtit mezi sebe?” zeptal se pochybovac-
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ne.

,10 Zjistis, jen kdyz to zkusis,” odpovedela Anicka moudre. , A

pokud se néco nepovede, mizes to zkusit znovu. Dllezité je mit



odvahu udélat prvni krok.*

Olfik se zamyslel nad Aniccinymi slovy. Vidél, ze mu chce opravdu
pomoci. Anicka mu podala ruku a Olfik ji vahave prijal. Spolec¢né
se pomalu priblizili k hrajicim si zvifatkim. Kdyz byli dost blizko,

Anicka se zastavila a povzbudila Olfika pohledem.

»led je Cas se predstavit,” zaseptala. Olfik se zhluboka nadechl,
srdce mu busilo jako o zavod. Udelal krok vpred a s nejistym

usmevem oslovil zviratka: ,Ahoj, ja jsem Olfik.”

Zviratka se na ngj prekvapeneé podivala, ale pak se veverka usmala
a zamavala mu. ,Ahoj, Olfiku! Pojd si s nami hrat,” zvolala radost-
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ne.

Olfikovi se rozjasnila tvar. Anicka ho povzbudive poplacala po

rameni. ,.Vidis? Nebylo to tak teézké, ze?* rekla s Usmévem.



Skritek se citil o néco jistéjsi. Anicka zlstala pobliz, aby ho podpo-
rila, ale védeéla, ze prvni krok uz udélal sam. Olfik se pripojil ke hre
a jeho smich se rozléhal lesem. Anicka se posadila zpatky pod lipu,
spokojena, ze pomohla novému kamaradovi najit odvahu. Védéla,
Ze to byl teprve zacatek, ale Olfik uz udélal velky krok k tomu, aby

se stal soucasti lesniho svéta.






Prvni pokusy

Olfik se s nadsenim vracel ke skupince zviratek, ale jeho prvni
pokusy nebyly zrovna uspésné. Jakmile se priblizil ke hrajicim si
veverkam, nestastnou nahodou zakopl o koren a pfimo do mrave-
niste. Mravenci se rozutekli na vSechny strany a veverky se na ngj
prekvapené podivaly. Olfik zrudl rozpaky a rychle se stahl zpet k

Anicce, ktera ho sledovala z povzdali.

,10 nic, Olfiku,” rekla Anicka povzbudivé a poklekla k nému. ,Kaz-
dy nekdy udeéla chybu. Co kdybys zkusil se jim omluvit a zkusil to
znovu?* Olfik se na ni podival s obavami, ale v jejich ocich videl,
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Ze veri, ze to zvladne.
»Ale co kdyz se na me zlobi?“ zeptal se nejiste.

,Omluva je dobry zpUsob, jak to napravit,” odpovédéla Anicka.



,Zkus to, a uvidis, Ze to zviratka pochopi.”

Olfik se zhluboka nadechl a rozhodl se to zkusit znovu. Pomalu

se vratil ke skupince zviratek, tentokrat opatrne obchazel koreny.
~Prominte, ze jsem vam rozbil mraveniste,” rekl tise, ale uprimne.
Veverky se na n¢j podivaly a jedna z nich, s Cervenou cCepickou, se

usmala. ,To se stava,” odpovedéla. ,Pojd si s nami hrat!®

Olfikovi se ulevilo a jeho tvar se rozzarila usmevem. Anicka ho
sledovala s ulevou a radosti, ze jeho omluva byla prijata. Olfik

se pripojil ke hre a tentokrat se snazil byt opatrnéjsi. Ale jak to
obcas byva, ne vsechno slo hladce. Kdyz se pripojil ke skupince
zajicky, ktefi si hrali na honénou, nechténé rozhodil Sisky, které
meéli peclivé srovnané na hromadce. Zajicci se na n¢j zamradili, ale

Olfik si vzpomnél na Anic¢cinu radu.

~Prominte,” rekl rychle a zacal $isky znovu ukladat na hromadku.



Zajicci se na ngj chvili divali, ale pak jeden z nich pokyvl hlavou a
zacal mu pomahat. Ostatni zajicci se k nim pridali a brzy se vsichni

smali a Sisky byly zpatky na svém miste.

Anicka se usmivala, kdyz sledovala, jak Olfik pomalu ziskava od-
vahu a uci se, ze chyby jsou soucasti uceni. Videla, jak se skritek

zlepsuje v komunikaci a jak se snazi napravit své omyly. Byla na ngj
pysna a veédela, ze jeho cesta k tomu, aby se stal soucasti lesniho

sveta, je na dobré ceste.

Olfik se vratil k Anicce s Usmévem na tvari. ,Dékuju, Anicko,” rekl

vdecné. ,Bez tebe bych to nezvladl.”

~Rada jsem ti pomohla,” odpovedéla Anicka s Usmévem. ,A pama-

tuj, ze odvaha znamena zkusit to znovu, i kdyz se bojis.”

Olfik prikyvl a podival se na zviratka, ktera ho ted prijimala mezi



sebe. Védel, ze se jesté ma co ucit, ale s Anic¢inou pomoci se citil
pripraveny celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou,

se Olfik vratil ke hre, tentokrat s vetsi jistotou a radosti.






Jak se pridat

Pod starou lipou, kde vétve tvorily prijemny stin, sedéla Anicka s
Olfikem a pozorovali, jak si zviratka hraji v lese. Olfik, maly lesni
skritek, se stale citil nesvdj, i kdyz se mu podafrilo s nimi trochu
seznamit. Anicka vedéla, ze potrebuje jeste trochu povzbudit, aby

se citil dostatecné sebejisty a mohl se pripojit ke hre.

,Vis, Olfiku,” zacala Anicka jemne, ,nekdy je tezké se zeptat, jestli

se muze$ pridat. Ale zkus si predstavit, ze to, co rikas, je jako
maly darek. Kdyz se zeptas, dava to ostatnim moznost té poznat

a pozvat té do hry.”

Olfik se na ni podival s pochybnostmi. ,A co kdyz mdj darek

nebudou chtit?” zeptal se nejiste.
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,10 se muze stat,” priznala Anicka. ,,Ale pak aspon vis, Ze jsi to
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zkusil. A mozna to pristé zkusis jinak. Odvaha neni o tom, Zze nikdy

neudélas chybu, ale Ze to zkusi$ znovu.”

Olfik prikyvl, i kdyZ se stale citil trochu nervozne. Anicka se usma-
la a ukazala mu na skupinku zaji¢ka, ktefi si hrali na honénou.
~Pojdme to zkusit,” navrhla. ,M0zZes$ se jich zeptat, jestli se mizes

pripojit.”

Olfik si zhluboka nadechl a pomalu se pfribliZil k zajickdim. Srdce
mu busilo, ale vzpomneél si na Anic¢cina slova. ,Ahoj,” rekl opatrne.

. MUQzu si s vami hrat?“

Zajicci se na ngj podivali a jeden z nich, s dlouhymi usima a ve-
selym Usmeévem, prikyvl. ,Jasné, pojd se pridat!“ zvolal radostné.
Olfik pocitil ulevu a radost. Pripojil se k nim a brzy se smali a béhali

spolec¢né po lese.



Anicka je sledovala z dalky a byla na Olfika pysna. Videéla, jak se
jeho nejistota pomalu méni v radost z hrani. Védéla, ze je to jen

zacatek jeho cesty, ale byl to velky krok vpred.

Po chvili se Olfik vratil k Anicce, cely zadychany, ale Stastny. ,Bylo

to skvele!” rekl nadsené. ,,Deékuju, Anicko, ze jsi mi pomohla.”

»Rada jsem ti pomohla,” odpovedéla Anicka s Usmévem. ,,Pamatuj,
Ze odvaha prichazi i v malych krocich. A kazdy krok te priblizuje k

novym pratelstvim.”

Olfik prikyvl a podival se na zviratka, ktera ho ted pfrijimala mezi

sebe. Védel, ze se jesté ma co ucit, ale s Anic¢inou pomoci se citil
pripraveny celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou,
se Olfik vratil ke hre, tentokrat s vetsi jistotou a radosti. Anicka se

usmala a sledovala, jak jeji novy kamarad nachazi své misto v lese.



Byla stastna, ze mu mohla pomoci najit odvahu a stat se soucasti

lesniho svéta.






Prvni usmevy

V lese se rozprostiralo tiché sumeni, jak listi na stromech tancilo
ve vanku. Anicka s Olfikem sedéli pod starou lipou, kde si povidali
o tom, co se stalo v predchozich dnech. Olfik se pomalu udil, jak
navazovat pratelstvi, a Anicka mu byla stale nablizku, pripravena

pomMoci.

,Vis, Olfiku,” zacala Anicka, ,,zda se mi, ze dnes je ten spravny
den zkusit to znovu. Videéla jsem, jak se zviratka bavi u potoka.
Co kdybychom se tam podivali?“ Olfik se na ni podival s mirnou

nervozitou, ale v jeho ocich se zracila také zvédavost.

,Dobre, zkusim to,” odpovédél a postavil se. Spolec¢né se vydali
smerem k potoku, kde se zviratka radostné cakala ve vodé. Ve-
verky skakaly z kamene na kamen, zatimco zajicci se honili kolem

brehl. Olfik se zastavil a chvili je pozoroval. Anicka mu jemné



stiskla ruku.

,Pamatuj, co jsme si tikali,“ zadeptala. ,Usmév a jednoduchd otdz-

ka mohou udélat hodné.” Olfik prikyvl a pomalu se priblizil ke

zviratkam.

»Ahoj, mlzu si s vami hrat?" zeptal se s Usmévem. Zviratka se na
ngj podivala a veverka s nacechranym ocasem se usmala. ,Jasnég,

pojd se pridat!“ zvolala.

Olfikovi se rozjasnila tvar a jeho nervozita se zacala rozplyvat.
Vstoupil do vody a brzy se smal spolu s ostatnimi. Anicka je
sledovala z povzdali a citila, jak se ji srdce plni radosti. Byla pysna
na Olfika, ktery se odvazil udelat dalsi krok.

Po chvili se Olfik vratil k Anicce, cely mokry, ale stastny. ,Bylo to
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zasné!” rekl nadsené. ,,Dekuju, Anicko, ze jsi mi pomohla.”



»Rada jsem ti pomohla,” odpovedéla Anicka s usmeévem. ,Vidis, jak
malo staci, aby ses citil lépe? Kazdy usmeév a kazdeé prijeti ti doda

odvahu.”

Olfik prikyvl a podival se na zviratka, ktera ho ted pfrijimala mezi

sebe. Védel, Ze se jesté ma co ucit, ale s Anic¢inou pomoci se citil
pripraveny celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou,
se Olfik vratil ke hre, tentokrat s vetsi jistotou a radosti. Anicka se
usmala a sledovala, jak jeji novy kamarad nachazi své misto v lese.
Byla stastna, ze mu mohla pomoci najit odvahu a stat se soucasti

lesniho svéta.

Jak slunce pomalu zapadalo za obzor, les se ponofil do zlatavého
svétla. Anicka a Olfik sedéli spolec¢née pod starou lipou a divali se,
jak se zviratka vraceji do svych domovd. ,Dnes jsi byl moc statecny,
Olfiku,” rekla Anicka tise.



,Diky tobé,” usmal se Olfik. ,Uz se tolik nebojim.”

,10 je dobre,” odpovedela Anicka. ,Pamatuj, ze odvaha prichaziiv

malych krocich. A kazdy krok te priblizuje k novym pratelstvim.”

Olfik se podival na Anicku a v jeho ocich se zracila vdecnost. Védel,
Ze se jesté ma co ucit, ale s Ani¢¢inou pomoci se citil pripraveny
celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou, se Olfik
vratil ke hre, tentokrat s vétsi jistotou a radosti. Anicka se usmala
a sledovala, jak jeji novy kamarad nachazi své misto v lese. Byla
stastna, ze mu mohla pomoci najit odvahu a stat se soucasti

lesniho svéta.






Odvaha ve hre

Pod starou lipou, kde se vetve sklanely jako ochranné objeti, sedé-
la Anicka a sledovala, jak se lesni svét probouzi do nového dne. Jeji
modré oci se zastavily na Olfikovi, malém lesnim skfitkovi, ktery
sedel vedle ni a nervdzneé si pohraval s trsem travy. | kdyz se mu
podafilo ziskat nékolik Usmévid od lesnich zvifatek, stale se necitil

dostatecné odvazny, aby se k nim pripojil Uplneé.
,Vis, Olfiku,” zacala Anicka jemné, ,odvaha se nekdy skryva v tech
nejmensich krocich. Nemusi$s hned umeét vsechno. Stadi, kdyz se

pokusis.”

Olfik se na ni podival s vaznym vyrazem. ,Ale co kdyz zase néco

pokazim?*“ zeptal se tise.

,10 nevadi,” odpoveédéla Anicka s usmévem. ,VZzdycky mUzes zku-



sit znovu. A vis co? Dneska se zviratka hraji na schovavanou. To je

skvela prilezitost, jak se pridat. Co myslis?®

Olfik se zamyslel. Schovavana znéla jako zabava, ale predstava,
ze by se mél pripojit, mu stale nahanéla trochu strachu. Presto v

Aniccinych ocich vidél povzbuzeni a citil, ze by to mohl zkusit.

,Dobre,” rekl nakonec a postavil se. Anicka ho chytila za ruku a
spolecné se vydali k mistu, kde se zviratka uz zacala schovavat.
Veverky se Sikovne ukryvaly mezi vétvemi, zatimco zajicci se scho-

vavali za kefi.

~Pamatuj, ze kazdy ma svUj zpUsob, jak se schovat,” Septala Anic-

ka, kdyzZ se priblizili. ,Najdi si misto, kde se budes citit dobre.”

Olfik prikyvl a rozhlédl se kolem. Nakonec si vybral stary parez,

ktery byl pokryty mechem. Pomalu se za né&j schoulil a sledoval,



jak se zviratka smeji a hledaji navzajem. Citil, jak se mu srdce

uklidnuje, a dokonce se zacal usmivat.

Kdyz ho veverka s ¢ervenou cepickou objevila, zasmala se a zvo-
lala: ,Nasla jsem te, Olfiku!” Skfitek se vynoril ze svého Ukrytu a
pripojil se k dalsimu hledani. Brzy se smal a béhal s ostatnimi,

zapomnél na své obavy.

Anicka je sledovala z dalky, jeji srdce plné radosti. Videéla, jak Olfik
ziskava odvahu a jak se jeho nejistota meni v radost z hrani. Byl to

pro néj velky krok, a ona byla pysna, ze mu mohla pomoci.

Po hre se Olfik vratil k Anicce, cely zadychany, ale stastny. ,Bylo

to skvele!” rekl nadsené. ,,Dékuju, Anicko, Ze jsi mi pomohla.”

»Rada jsem ti pomohla,” odpovedéla Anicka s ismeévem. ,Vidis, jak

malo stadi, aby ses citil lépe? Kazdy Usmév a kazdé prijeti ti doda



odvahu.”

Olfik prikyvl a podival se na zviratka, ktera ho ted pfrijimala mezi

sebe. Védel, ze se jesté ma co ucit, ale s Aniccinou pomoci se citil
pripraveny celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou,
se Olfik vratil ke hre, tentokrat s vetsi jistotou a radosti. Anicka se
usmala a sledovala, jak jeji novy kamarad nachazi své misto v lese.
Byla stastna, ze mu mohla pomoci najit odvahu a stat se soucasti

lesniho svéta.






Sam mezi prateli

Pod starou lipou, kde se veétve sklanéely jako ochranna naruc, sedé-
la Anicka a sledovala, jak se lesni svét probouzi do nového dne. Jeji
modré oci se zastavily na Olfikovi, malém lesnim skfitkovi, ktery
sedel vedle ni a nervdzneé si pohraval s trsem travy. | kdyz se mu

podafilo ziskat nékolik Usmévid od lesnich zvifatek, stale se necitil

dostatecné odvazny, aby se k nim pripojil Uplneé.
,Vis, Olfiku,” zacala Anicka jemné, ,odvaha se nekdy skryva v tech
nejmensich krocich. Nemusi$s hned umeét vsechno. Stadi, kdyz se

pokusis.”

Olfik se na ni podival s vaznym vyrazem. ,Ale co kdyz zase néco

pokazim?*“ zeptal se tise.

,10 nevadi,” odpoveédéla Anicka s usmévem. ,VZzdycky mUzes zku-



sit znovu. A vis co? Dneska se zviratka hraji na schovavanou. To je

skvela prilezitost, jak se pridat. Co myslis?®

Olfik se zamyslel. Schovavana znéla jako zabava, ale predstava,
ze by se mél pripojit, mu stale nahanéla trochu strachu. Presto v

Aniccinych ocich vidél povzbuzeni a citil, ze by to mohl zkusit.

,Dobre,” rekl nakonec a postavil se. Anicka ho chytila za ruku a
spolecné se vydali k mistu, kde se zviratka uz zacala schovavat.
Veverky se Sikovne ukryvaly mezi vétvemi, zatimco zajicci se scho-

vavali za kefi.

~Pamatuj, ze kazdy ma svUj zpUsob, jak se schovat,” Septala Anic-

ka, kdyzZ se priblizili. ,Najdi si misto, kde se budes citit dobre.”

Olfik prikyvl a rozhlédl se kolem. Nakonec si vybral stary parez,

ktery byl pokryty mechem. Pomalu se za né&j schoulil a sledoval,



jak se zviratka smeji a hledaji navzajem. Citil, jak se mu srdce

uklidnuje, a dokonce se zacal usmivat.

Kdyz ho veverka s ¢ervenou cepickou objevila, zasmala se a zvo-
lala: ,Nasla jsem te, Olfiku!” Skfitek se vynoril ze svého Ukrytu a
pripojil se k dalsimu hledani. Brzy se smal a béhal s ostatnimi,

zapomnél na své obavy.

Anicka je sledovala z dalky, jeji srdce plné radosti. Videéla, jak Olfik
ziskava odvahu a jak se jeho nejistota meni v radost z hrani. Byl to

pro néj velky krok, a ona byla pysna, ze mu mohla pomoci.

Po hre se Olfik vratil k Anicce, cely zadychany, ale stastny. ,Bylo

to skvele!” rekl nadsené. ,,Dékuju, Anicko, Ze jsi mi pomohla.”

»Rada jsem ti pomohla,” odpovedéla Anicka s ismeévem. ,Vidis, jak

malo stadi, aby ses citil lépe? Kazdy Usmév a kazdé prijeti ti doda



odvahu.”

Olfik prikyvl a podival se na zviratka, ktera ho ted pfrijimala mezi

sebe. Védel, ze se jesté ma co ucit, ale s Aniccinou pomoci se citil
pripraveny celit dalsim vyzvam. A tak, s nové nalezenou odvahou,
se Olfik vratil ke hre, tentokrat s vetsi jistotou a radosti. Anicka se
usmala a sledovala, jak jeji novy kamarad nachazi své misto v lese.
Byla stastna, ze mu mohla pomoci najit odvahu a stat se soucasti

lesniho svéta.



Tato kniha je jedineéna, presné jako kazdy z nas.
Vznikla, aby délala radost, aby rozzarila oéi, at uz ty
vase, nebo ty, se kterymi ji budete sdilet. At inspiruje

ke zvidavosti, probouzi zajem o nové véci a pomaha

vam Vv rozvoiji.
Doufame, Ze se stane vasim oblibenym spole¢nikem

pro chvile spole¢né, poucné i ty Cisté relaxacni.

Prejeme vam mnoho radostnych chvil s touto kni-
hou!




